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SPEISEPLAN VOM 13.4. BIS 19.4.2026

INDER-SPEISEPLAN
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ROHKOST ALS
FINGERFOOD UND
A C FRISCHE SALATE
ERHALTEN SIE AUF
ANFRAGE.
z : Maultaschen "Vegetarisch" -
Mini-Hacksteaks tinaithfg?r?eernsb;ll; cs éf::ﬁtt mit heller Sahne- “Boipangel;itrt IArt"
MONTAG mit Bratensauce dazu bunte n 2 Krautersauce, geriebenem 9 ’
Bohnen und Kartoffelpiree BT EITILS U Kése und Mohren- I EE 0] 7,
13.4.2026 Gabelspaghetti A dazu Gurkensalat
FRISCH, GESUND UND LECKER - mews  39BE WG] 6,5 BE * weoss  8,1BE "\'I meii2ss 6,7BE | Neben ,kindgerechten” Meniis findet auch die
Wir mGchten mit unserem Speiseplan dazu Pichelsteiner Eintopf gﬁilzh\(l)\;]iililiilglejrclhdei;:el;nvfl?crﬁtnigpljg T: \]/:']:enn
; ; j 5 Gebratene Fleischbéllchen .5, . . o Bunte e " : !
beztrla;]gen, d.asstl)(m.tierA sich g:fundt :arFa:ren DIENSTAG vom Rind mit leichter . RSenmscher Saqte';bzzlf]? Tofu-Gemiisepfanne mit frischem Gemise und Haushalten dieses leider keine Beriicksichti-
g:richrt]ee: :Llrrl?/errfei; eunussvtv:lle:n aghichen Chilisauce und Reis dazu " Ods;r;in;:lrjt%?fgﬁ'(m% M mit Krautersauce und Rindfleischeinlage gung mehr findet und somit leider eine Menge
gung : 14.4.2026 Wachsbohnen-Salat Karottenpiree (Kinder Roggenbrétchen + 0,30 €) Tradition und Esskultur verloren geht.
,ﬂ Rind + 4% Schwein + @&« Fisch * ﬂ MCL ?BE ﬂ K613 5,4 BE K1LFGL59 3,6 BE m K15 2,9 BE
ceflioet mTw-m . * GESUNDHEITSBEWUSST GEKOCHT:
efliigel « ild « 7 Lamm -
Kraftiger ; 5 . . o
B Vegetarisch - Hi]hnersup;lx%neintopf Flzﬁmt:g;gfn Drillinge mit Schale Leck.?rgr I;:(rb_ge?:er]lntopf Unsere Re%epte sind grundsatzlich salzarnl
[A] = Glutenhalies Getrede (M = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerst, MitTwocH mit buntem Gemiise Tomatensauce dazu dazu gﬂnﬁtﬂautchﬁark Mit Bockwursichen erstellt. erdverhwendedn al; Standard Rapsol.
4= Hafer, A5 = Dinkel, A6 = Kamut oder AT = Hybridstimme davon) . und Rohkostsala ; 5 Gemii i itet
[B] = Krebstiere | Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier  Eiererzeugnisse 15.4.2026 (Kinder Roggenbrdtchen + 0,30 €) frische Stampfkartoffeln (KinceRogatrbraicheniyl3ng (.emKuse t\:\l;l‘ SCf onen d "ZU fet;e] ¢
D] = Fisch  Fischerzeugnisse - [E] = Erdniisse / Erdnusserzeugnisse 1m Rombidamprer gedamprt).
[F|= Soja/ Sojaerzeugisse - [6] = Wil / Milcherzeugnisse einschi Lactose Al 50BE @i« neiss 5,0 BE * 69 4,8 BE ﬂ 613 4,0 BE Wir verwenden in der Kiiche nur Milch mit
[H] = Schalenfriichte (H = Mandel, H1 = Haselnuss, H2 = Walnuss, H3 = Cashew, H4 = Pecannuss, 1 50/0 Fettgehalt. Unser Piiree wird frisch aus
H5 = Paranuss, H = Pistazie, H7 = Macadamianuss und H8 = Queenslandnuss) K’ toffel 9 b ) itet (kein Tt L )
)= Sellei  Sellereerzeugnisse - 1] = Senf | Senferzeugnisse - [K] = Sesam S i i i : artoffeln zubereitet (kein Tiitenpulver).
st M- ot s Geligel-Schaschipfanne | S%8cks T Bagkeld  riuterseiting “Schnitzel” _Frkadell '
IN]= Weichtee/ Weihtierzeugnisse DONNERSTAG mit Paprika und Zwiebeln "o~ o s g Mit heller Kréutersauce auf mit Nudelsalat L ; .
1= mit Farbstoff 2= mit Konservierungsstoff 3 = mit Antioxidationsmittel 16.4.2026 dazu Reis Salzkar?offeln Gemisereis Achtung! Kaltgericht! FL!I‘ weitere In ormatlone"n stehen
4=mit Geschmacksverstérker 5= geschwérzt 6=gewachst 7= mit Phosphat o ) i wir Thnen gerne zur Verfugung.
8= mit SiiBungsmittel(n) 9= Aspartam-Phenylalaninquelle 10= geschwefelt
11 = coffeinhaltig 12= chininhaltig MEL3 6,9 BE ‘( MDGI 3,0BE ?- MCGI1 6,4 BE ﬂ MCGLIA3 4,3 BE
Al Meniis mit glutenhatigem Getreide werden ausschleBlich it Weizen zubereite, Ihr Kiichenteam
Ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem
Gesatgewicht enerErvachsenen Portion, mit Igiiﬁ‘t)ecrhgfarﬁlszruce Hahnchenfleisch siif sauer £ éﬁg{'ﬁﬁ'gg&ggﬂlet Blumenkohl-Brokkoli-
FREITAG IRl 2 mit Chinagemiise und paniert, . Auflauf
Krauterptiree dazu Sellerie- TP B n e Krautersauce dazu feine mit Kase iberbacken
17.4.2026 Mohrensalat Erbsen und Kartoffeln M
? meelisy 3,8 BE AiF] T1BE qg¢ wocise  53BE * G159 4,6 BE ’.\!
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